
生活習慣病健診
がん検査や血液検査などを行い生活習慣病を予防す
ることが目的のコースです。気になる部位がある方
や家族に既往歴がある方はオプション検査を追加す
ることもできます。

血

液

検

査

検査項目

診察 問診、理学的検査

計測 身長、体重、BMI、腹囲、体脂肪率、
血圧（坐位）

聴力・視力検査 オージオメーター（����Hz／
����Hz）、遠距離視力（�m）

心電図検査 安静時
胸部X線検査 デジタル撮影（正面）
胃部X線検査 デジタル撮影、透視診断
大腸がん検査 便潜血反応（�回法）

AST（GOT）、ALT（GPT）、γ-GTP、
血清総蛋白（TP）、血清アルブミン
（ALB）、総ビリルビン（TBIL）、アル
カリフォスファターゼ（ALP）、コリ
ンエステラーゼ（ChE）

血清アミラーゼ

血清鉄（Fe）、カルシウム（Ca）

血液一般

肝機能

赤血球数、ヘモグロビン、ヘマトク
リット、白血球数、血小板

脂質代謝 T-cho、LDL-cho、HDL-cho、
中性脂肪（TG）、non-HDL-cho

糖代謝 HbA�c、血糖

腎機能
痛風
膵機能
無機質、電
解質、その他

クレアチニン、尿素窒素、eGFR
尿酸

尿検査 尿糖、尿蛋白、尿潜血、
ウロビリノーゲン

検査内容

提携飲食店等利用券（���円）を受診後にお渡しします。
※胃部X線検査を上部消化管内視鏡検査へ変更され
　る場合は別途追加料金が必要となります。


