
L O X - I n d e x ®

ロ ックスインデックス
酸化変性LDLとLOX-�の結合が原因となり脳梗塞・心
筋梗塞の原因である動脈硬化が引き起こされます。
それらの血管内の蓄積量を確認し、将来の脳梗塞や心
筋梗塞の発症危険度（リスク）を評価する検査です。

脳梗塞・心筋梗塞は
ある日突然発症します

・脳血管疾患・心疾患の年間死亡者数はがんと同水準。
・「�人に�人」が動脈硬化を一因とする疾患で亡く

なっています。

　　　　　　　　　とは

LOX-index® は、動脈硬化の原因物質を測定し、将来
の脳梗塞・心筋梗塞の発症リスクを評価する血液検
査です。

このような方におすすめ

□肥満気味である
□タバコを吸っている
□脂っこい食事や塩辛いものが好き
□定期的に運動していない
□高血圧、脂質異常症、糖尿病などの持病

がある
□リモートワークで家を出ないことが増えた
□前回、中リスク以上だった

採血のみの簡単な検査

POINT�

健康診断のオプション
検査等で受診可能

POINT�

動脈硬化の原因物質を測定

POINT�


